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Massaggio Anticellulite

Studio Olistico Sonia Salerno - Taranto

Benefici Principali

L4 Riduce la pelle a buccia d'arancia
L4 Favorisce il drenaggio dei liquidi in eccesso

e |4 Elimina tossine e scorie metaboliche
L4 Migliora la tonicita e I'elasticita della pelle
L4 Stimola la circolazione sanguigna e linfatica

e 4 Riduce il gonfiore e la pesantezza alle gambe

L4 Contribuisce a rimodellare la silhouette

Come viene esegquito il trattamento

Si utilizzano manovre specifiche e mirate:

* Manipolazioni drenanti e lipolitiche

¢ Impastamenti profondi

» Tecniche di frizione e rolling

» Possibile utilizzo di legnetti madera (su richiesta)

La durata del trattamento & di circa 45 minuti. Particolarmente indicato per gambe, glutei e

addome.
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