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Massaggio Bamboo Total Body

Studio Olistico Sonia Salerno - Taranto

Benefici Principali

L4 Scioglie le contratture muscolari
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Dona una piacevole sensazione di leggerezza
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Come viene eseguito il trattamento

Trattamento a tutto il corpo eseguito con bastoncini di Bambu di diverse dimensioni. Le
manovre profonde e ritmiche aiutano a sciogliere le contratture, migliorare la circolazione e

tonificare i tessuti in modo efficace.

La durata del trattamento € di circa 60 minuti. Particolarmente indicato per gambe, glutei e

addome.
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